I11. Luyén tip ki niing viét
bé 1:
Dan bai chung:
I. Ciu chu dé
e Gi6i thiéu ngin vé tac pham “Pi ldy mat” va néu chi tiét thu vi
da chon (nhu céach gac keo, cach “thuan hoa” ong, canh thién
nhién...).
I1. Than doan
1. Miéu ti chi tiét
o Tém tat bdi canh xuét hién chi tiét.
o K& chinh xac hanh dong/hinh anh/ngén tir lién quan.
2. Phan tich nghé thuit va y nghia
o Tac gia dung bién phap tu tr (tr lay, nhan hoa, so
sanh...) ra sao dé khéc hoa chi tiét.
o Y nghia chi tiét cho thdy diéu gi vé& nghé lay mat, con
nguoi vung rung Nam B hodc khung canh thién nhién.
3. Cam xuc ca nhan
o Chia sé cam giac (hdi hop, kham phuyc, to mo...) khi doc
dén chi tiét do.
o Lién hé ngén véi trai nghiém hoac bai hoc ban than rit
ra.
II1. Cau két
e Khing dinh lai 4n tugng va gia tri cua chi tiét ddi voi toan bo
doan trich va cam nhan cua em.
Dan bai cu thé cho 1 chi tiét:
1. Céau chii dé: Gi6i thiéu khai quat doan trich “Di 14y mat” va néu
chi tiét 4n tugng: cach ngudi dan U Minh “thuan héa” ong rimg
bang t6 hinh nhanh kéo.



2. Cau 2 — So sanh phwong phap: Déi chiéu: ¢ nhiéu noi ngudi ta
1am t6 nhan tao (dong, d4t nung, sanh...), con & U Minh ngudi ta
lai tan dung nhanh keéo tu nhién.

3. Cau 3 - Giai thich nguyén nhéan: Vi nguoi dan am hiéu tap tinh
ong ring: ong chi chon canh khé, tranh mui sat, nén ho dit sin
nhéanh kéo khé lam “nha” cho ong.

4. Cau 4 — Mb ta quy trinh ti mi: Lya chon canh kéo kho, khong
dé dinh mui dao; ¢ dinh nhanh trén cao, noi kho rdo; kién nhan
chd ong tu kéo 0.

5. Cau5— Phén tich nghé thuat: Tac gia dung tir nhu “thuin hoa”,
“t{ mi”, bién phap dbi 1ap (tu nhién —nhan tao) va tir lay sinh dong
dé khic hoa su doc déo.

6. Cau 6 — Cam xic ca nhan: Em kham phuc tri tué€ va su sang tao
clia nguoi dan, cam thay to mo, mudn tim hiéu thém vé nghé lay
mat.

7. Cau két: Khang dinh chi tiét d6 khong chi lam phong pha hinh
anh canh rimg Nam B6 ma con thé hién vin hoa gin bo, hoa hop
v6i thién nhién cta dong bao U Minh.

bé 2:
Dan y chi tiét
I. Mé doan
1. Giéi thidu tac phdm va vin ban can tom tat
o Néu rd tén truyén ngin: “Biy chim chia v6i” cua
Nguyén Quang Thiéu.
o Xac dinh muc dich ctua doan tom tit: khai quat toan bo
cau chuyén.
2. Giéi thiéu nhan vat chinh
o Mon: cau bé nhay cam, giau long nhan hau, luén lo léng

cho nhitng sinh linh bé nhé.



(@]

I1. Than doan

Mén: nguoi anh tinh cach cdc can, khién Mon e ngai,

nhung thuc ra cling an chira trai tim am ap.

1. Tinh hudng khéi phat

O

O

Pém mua bao, Mon phat hién td chim chia voi S.'flp roi
do gi6 giat manh.
Nbi lo ctia Mon: nghi dén timng cht chim non d& thwong,

bat an khong ngi dugc.

2. Cudc dbi thoai giira hai anh em

O

O

O

Mon thuyét phuc Mén: phai ctru t6 chim dé chim nho
khong bi v 1ap.

Phan @mg ban dau ciia Mén: ngac nhién, nghi ngo ké
hoach, hoi lai dé chic chan.

Sy ddng cam va quyét tim: Mén gat dau di cing Mon,

du dém toi, mua gio.

3. Hanh dong ctru chim

O

Hai anh em cung vuot qua con bdo: Mon din dau, Mén
1ui sau, hd tro Mon.

Canh hai anh em che ché nhau dudi mua, gié, bang qua
bai cat 1y.

Ho dung que nhe nhang g& t6 chim, dit t6 vao goc an
toan.

4. Khung cianh phép mau

O

Sau khi bdo qua, bay chim non xde canh, chao nghiéng
va bay lén gilta m¢ sang.
Hinh anh chim vuon canh lan dau: 4nh sang yéu ot
nhung tran day hy vong.
Cam xtic cia Mon va Mén: kinh ngac, xtc dong trudc

suc song manh liét cua thi€n nhién.

5. Nghé thuat va y nghia



o Nghé thudt miéu ta: tr ngir goi hinh (“chao nghiéng”,
“xde canh”), ddi 1ap (bdo t6 — binh minh).
o Thong diép: khoi day 1ong nhan 4i, day tré em biét tran
trong va bdo vé su séng.
IIL. Két doan
1. Kh?mg dinh lai ndi dung cau chuyén: hai anh em Mon va Mén
diing cam ctru bay chim chia véi trong dém bio.
2. Néu y nghia su sic:
o Ca ngoi tAm 10ng nhan 4i cta thiéu nhi, tinh than d4m
vuot kho.
o Thic tinh nguoi doc vé trach nhiém bao vé thién nhién
va moi sinh linh bé nho.
bé 3:
Dan y chi tiét doan vin:
I. Mé doan
1. Gidi thi€u tac gid va hoan canh sang tac
o Hitu Thinh — cdy but quen thudc véi nhitng bai tho vé
ndng thén, ngudi linh.
o “Sang thu” (1977) khic hoa khoanh khic giao mua cudi
ha — dau thu.
2. Néu cha d timg chi tiét s& cam nhan
o Tinh t& qua huong 6i, swong mii, may troi, sim chdp va
chim muéng.
I1. Than doan
1. Huwong i pha vao gi6 se
o Huong i pha vao khong gian, pha vao gio se.
o Phan tich tir “pha”, “se”: khiru giac va xuc giac cung goi
cam gidc mat lanh, nhe nhang.
o Cam xtic: bang khuang, lang lang khi bat chot ngiri thdy
huong thu.



2. Swong diu thu giing mic ching chinh

O

O

Suong chung chinh giing mac khap 16i.

Nhan hoéa “suong chung chinh”: thoi gian nhu cham lai,
khung canh nén tho.

Tac dung: tao khong gian tinh ling, “phu” nhip séng

cham rai.

3. MaAy vit nira minh sang thu va sim b6t bt ngo

O

Trich dan hai hinh anh ndi tiép: “May troi...” va “Sam
b6t bit ngd.”

Nhan héa may — “vét ntra minh™: thién nhién luu luyén,
bang khuing; sdm — “b4t bt ngd™: con ngudi trudng
thanh dan day song gio.

Lién hé: con nguoi cling phai hoc cach binh tinh trudc
thur thach.

4. Dong song dénh dang va chim v§i va

O

II1. Két doan

Dbi 1ap: thién nhién an yén — mudng thi nhay bén véi
giao mua.
Y nghia: nhip séng vira cham rdi, vira hbi ha trong

khoanh khic giao mua.

1. Khiang dinh lai 4n twong chung. Nhiing chi tiét ay khién em thy

thu sang nhe nhang ma tinh kho6i, man mac noi niém.

2. Suy tu mo rong

Bai tho khong chi tai hién thién nhién ma con gieo khat khao sng

cham, cam nhén sau sac nhip diéu cudc doi.

Dé 4:

Dan y chi tiét

I. Mé doan



e Gi6i thigu bai tho va chu dé tinh mau tir: Néu tén bai tho “Gap
14 com nép” — Thanh Thao va cam xuc chung vé tinh yéu thuong
me.
I1. Than doan
1. Hoan cdnh goi nhé
o Nguoi con xa nha nhiéu nam, tinh co gap 14 nép géi xoi.
o Goi y trich: “bat x6i mua gat” — canh 1én mua, goi nho
khung troi qué.
2. Hwong vi va y nghia
o “Mui x6i sao la lung” — tir 1ay “la ling” goi su boi hoi,
bat ngo.
o  Xoi la két tinh cong sirc nguoi me tao tan, biéu tuong
ctia hoi 4m gia dinh.
3. Cau tho dit gia
o Trich din: “Me gia va dat nudc: Chia déu ndi nhé
thuong”
o Phén tich: dat me ngang tim dat nudc, thé hién tinh sau
nang khong thé tach roi.
I11. Két doan
e Khing dinh lai cam xtc: La com nép da khoi goi trong em biét

bao yéu thuong, tri an va khac khoai nhd me suot cudc doi.

bé 5:
Dan y chi tiét:
I. Mé bai
1. Giéi thi€u chung
o Téc gia Ai-to-ma-tdp va truyén ngin “Nguoi thly dau
tién”.
o Poan trich n6i vé chuyén hanh trinh gieo con chit noi

ving cao.



2.

Gidi thi¢u nhan vat
o Thay Duy-sen — nguoi thiy dau tién, dai dién cho tam

huyét va nghi lyc ctia nha gido trong thoi ky doi méi.

Il. Than bai
1. Vé dep ngoai hinh

Dang véc khic kho: Thay gay g0, dang di cham rdi, 40 quan son
vai phai mau.
Guong mat Am ap: Anh mit hién hau, nu cudi nhe nhang, toat
1€n sy kién dinh va tin yéu.
Vé dep tAm hon
Long yéu nghé, tim huyét
o Quyét tim 1én lang X6-mén: bo lai thanh phd déng duc
dé day hoc ¢ ving nghéo kho.
o Vuot mua gi6, dudng tron trugt dé dén 16p: minh ching
cho wdc mo “mang anh sang tri thirc” téi tré em.
Tinh thwong hgc tro
o Yéu thuong moi hoc sinh, khong phén biét xuat than:
thuong xuyén tham hai, khich 1€.
o0 Chém soc c6 bé An-tu-nai: danh riéng sach vo, khich 1€
em vuot kho.
Y chi, nghi luc phi thwong
o Khong quan ngai gian khd, mang sach vo ti voi tré em
vung cao.
o Niém tin vitng vang: khang dinh tuong lai tuoi sang ciia

céc em s& thap sang qué huong.

3. Y nghia hinh twong

TAm gwong yéu nghé: Thay Duy-sen 14 tiéu biéu cho nha gido
tan tam, luoén dat st ménh giao duc 1én hang dau.
Biéu twgng tinh thwong: Thay mit cho tinh miu tir, tinh ban

su-sinh am ap.



e Minh chirng nghi lwe: Ngudn cam hing cho thé hé tré vé tinh
than vuot kho va khat vong hoc tap.
IT1. Két bai
e Khing dinh lai gia tri nhan vat: Thay Puy-sen 1a hinh anh dep
d8, dang tran trong trong van hoc va doi song.
e Néu cam nhan chung: Hinh tuong thay di lay dong 1ong nguoi,
khoi goi niém tin vao sitc manh cua tri thirc va tinh yéu thuong.
bé 6:
Dan y chi tiét
I. Mé bai
1. Giéi thiéu dé tai: ké v& nhan vat lich sir ma em y8u thich.
2. Gioi thiéu nhan vat Ngo Quyén: vi tudng, vua dau tién 1ap nén
triéu dai doc 14p sau hon ngan nim Béc thudc.
Il. Than bai
1. Xuét than va sy nghiép ban diu
e Nam sinh — qué quan: sinh nam 898 tai huyén Puong Lam
(thudc Giao Chau, nay 1a Thuan Thanh, Bic Ninh).
e Tham gia khéi nghia: theo giup Duong Pinh Nghé dep loan
vao nam 930; sau d6 pho gitp con trai Duong Pinh Nghé la
Duong Tam Kha.
2. Chuin bj va tién hanh trin Bach Pang (938)
e Bdi canh: Kidu Cong Tién giét Duong Dinh Nghé, cau ciru quan
Nam Han sang xam lugc.
e Tip hop lwe lwong: Ngd Quyén tip hop nghia binh ¢ Puong
Lam, lién két cac hao truong.
e Késach thiiy chién: cho dong coc gb nhon ngam dudi nudc theo
huéng thily triéu 1én — xudng.
e Dién bién tran danh: du quan Nam Han vao song Bach Ding

khi thity triéu rat, ép dich sa lay, tiéu diét hoan toan.



Két qua: nim 938, tiéu diét hoan toan ham do6i Nam Han, két

thic ngan nam Bac thudc 1an ba.

3. Chinh sach cai tri va xdy dung dit nuéc

Tw xuwng Vwong: dit nién hiéu Thién Phuc, dong d6 & C6 Loa
(Hoa Lu).

To6 chire b6 may nha nwéc: phong quan, 1ap bd luat so khoi,
phan phong cac chau va 19.

Phit trién kinh té — xa hdi: khuyén khich khai hoang, phyc héi
ndng nghiép; khai thong thuy loi.

On dinh an ninh: d¢p loan ndi bg, cing c¢d bién cuong.

4. Di sén va tim anh huéng

e Bai hoc lich sir: nghé thuat quan sy muu lugc, tan dung dia loi,
“danh chic, danh chic”.
e Tién dé cho ddc lap lau dai: mo dau triéu dai Ngo, tao tién dé
cho cac vuong tridu phong kién tu chu vé sau.
e Tim gwong yéu nuwéc: tinh thdn quit cuong, quyét tim gianh
doc 1ap, bao vé noi gidng.
II1. Két bai
1. Khang dinh lai cong lao vi dai ctia Ngo Quyén trong cong cudc
gianh va cing cb nén doc lap.
2. Cam nghi c4 nhan: ngudng md tri tu¢, long diing cdm va tinh
than hy sinh vi dan tc cua vi vua d4t Giao Chau.
pé 7:
Dan y chi tiét
I. Mé bai
1. Giéi thiéu su kién: Chién thing Dién Bién Phu (7/5/1954) — don
quyét dinh cham dut ach d6 ho thyc dan Phap & Pong Duong.
2. Neé&u phuong thirc trinh bay: theo trinh ty thoi gian va lam 1o y

nghia lich su.

I. Than bai



1. Bbi canh trwée tran danh
o Pau nhimng nam 1950, Phap tim cach phuc hoi uy thé sau
that bai & mién Béc.
o Chon bién Bién Phu — thung liing chién lugc, cua ngo
Tay Béc — 1am ctr diém manh (nam 1953).
2. Chuén bi lrc lwgng va thé tran
o Viét Minh
m  Chi huy: Pai tuéng Vo Nguyén Giap.
Bi mat tap két hon 40.000 bd d6i va phao binh
Xay dyng hé thdng him hao, cong su, giao

thong ndi ba.

m  Trung tuéng Do-ri-e chi huy, khoang 16.000—
20.000 quan déng giit cic cir diém: Eliane,
Béatrice, Gabriell.
m Tin tuéng vao stic manh phao ham va khong
quan yém tro.
3. Dién bién tran danh
o Giai doan I (13-30/11/1953) — Dung tran dia
m  Quan Viét Minh dao ham phéan doi, bd tri phao
trén cac d6i Chi Nhi, A1, CL.
o  Giai doan II (13/1-31/3/1954) — Bao viy, bin pha
m  Hon 20.000 vién dan phao ban vao ct diém; cit
dut dudng tiép té, 6 1ap quan dich.
o  Giai doan III (1-7/5/1954) — Téng cong kich
m 2 dot danh chinh: ngay 1-4/5 tiéu diét ctr diém
Béatrice, Eliane; ngay 5-7/5 tap trung hoa luc,
quéan Phéap dau hang.
4. Két qua



o Toan b cir diém Phap ¢ Dién Bién Phu that thu ngay
7/5/1954.

o Thu hon 11.000 tu binh, hang loat phao, may bay, xe
tang, vii khi hién dai.

5. Y nghia lich sir

o Poc 1ap dan tdc: cham dit gan 100 nim d6 ho giic
Phap; mé duong cho Hi€p dinh Geneve (20/7/1954).

o Quén sy — chién lwgc: minh ching nghé thuat “danh
chéc, tién chic”, tan dung dia hinh va long dan.

o Tinh thin din tdc: biéu tuong stitc manh doan két, y chi

tu luc, tiép thém niém tin cho phong triao giai phong dan

toc khap thé gioi.
II1. Két bai
1. Khiang dinh lai tim voc va ¥ nghia vi dai ctia chién thing Dién
Bién Phu.

2. Cam nghi ca nhan: ngudng mo tri tu¢, diing khi cia quan va dan
ta; khoi ddy y thuc bao vé€ thanh qua doc 14p.
bé 8:
Dan y chi tiét
I. Mé bai
1. Gidi thiéu Cau lac bd Khoa hoc tai truong: moi truong dé hoc
sinh kham ph4, thyc hanh thi nghiém.
2. Néu van dé: dé bao vé strc khoe va hiéu qua thi nghiém, quy tic
an toan 1 vo cung can thiét.
Il. Thén bai
1. Trang bi bao h§ ca nhan
e Ao choang thi nghiém: chét liéu chiu hoa chit, bao vé qu'?m 4o
thuong.
e Kinh bao ho: ngan ving ban dung dich, manh v&.
e Gang tay phu hop: dung véi hoa chit, dung cu sic nhon.



2. Quy tiic thao tac v6i héa chit va dung cu
e Doc k§ nhan méc va hudng dan trude khi sir dung hoa chit.
e Phaché dang ti 1€, khong tron lan tuy tién.
e Dit dng nghiém, binh c6 con trén gia chic chan; tranh dé gan
Itra, nguén dién.
e Dung kep gap khi nung néng; khong truc tiép cam, cao hay choc.
3. Vé sinh va xir Iy chit thai
e Rura tay ngay sau thi nghi€m, lau sach dung cu.
e Thu gom hoa chit thira vao thung quy dinh, khong d6 tran ra bon
rua.
e Phan loai rac thi nghiém (sic nhon, hitu co, v6 co) theo huéng
dan truong.
4. Quy trinh @ng phé sw ¢b
e Niam rd vi tri binh chita chdy, voi rira mét khan cdp, hom ciru
thuong.
e Khi c6 chdy, hoa chit do tran, v& thuy tinh: bao ngay gido vién,
ddng ddi hd trg so clru.
e Khong hoang loan, di chuyén ngudi ra khu vuc an toan, cho
huéng dan.
I Két bai
1. Khing dinh lai tAim quan trong ciia quy tic an toan trong thi
nghiém Khoa hoc.
2. Kéu goi moi thanh vién CLB tuén thii nghiém tc dé bao vé ban
than, ban bé va nang cao chit luong hoc tap.
bé9:
Dan bai chi tiét
I. Mé bai
1. Giéi thiéu tro choi dan gian
o Xac dinh khai niém tro choi dan gian: hoat dong giai tri

tap thé, luu truyén truyén thong.



2. Gidi thiéu tro “kéo co”

o Trd choi kéo co 1a mét trong nhitng trd dén gian phd
bién, thuong xuét hién trong 18 hoi, ngay hoi thé thao
hoc dudng.

Il. Than bai
1. Khai niém va nguon goc
e Khii niém: Kéo co 1a tro choi d6i khang tap thé, hai doi giang
co mot soi ddy dé gianh chién thing.
o Nguén géc:

o Bit ngudn tir phong tuc ndng thon, khoi phat trong 18 hoi
cu mua.

o  Puoc duy tri qua cac thé hé, nay phd bién trong trudng
hoc, cong déng.

2. Diéu kién tb chirc
e S lwong nguoi choi:

o Mbi ddi 812 ngudi (tily quy md), tong khoang 16—24

nguoi.
e Dung cu:

o Soi day thing dai khoang 15-20 m, chic chin, dudng
kinh 3-5 cm;

o Coc gb hoic bing vach giira sin dé danh diu vach thing.

e Khoéng gian:

o San dét bang phing, khong c6 chudng ngai vat, kich

thude 5 m x 15 m (c6 thé diéu chinh).
3. Luit choi chi tiét
1. Chia déi va vi tri

o Hai doi xép thanh hang doc, mat dbi mat qua vach gitra.

o Trong tai dat coc hoac bang vach chinh gitra lam “vach
trung tam”.

2. Cim day va chuin bi



o M>dingudi cAm diy bang hai tay, khoang cach déu nhau;
chan chung, thing bang vimg.
o Hai dau day khong duoc quan quanh nguoi.
3. Céc buéc thi dau
o Tin hiéu “Bit diu” cua trong tai (coi hodc ho).
o Hai doi kéo dong thoi, huéng nguoc nhau.
o Pai thing 1a doi kéo vach trung tdm vuot qua vach quy
dinh cta doi ban (coc hoac bang vach cta ddi phuong).
4. Quy dinh cong bang
o Khong dugc nhay mua trén day, khong ngdi, khong
dung miii chan can dbi phuong;
o Khoéng x6 déy, va cham manh; ngudi vi pham bi nhéc
nhé hoac loai khéi luot thi.
5. Két thac
o MB>i hiép kéo kéo trong 1-2 phut hodc dén khi c6 doi
thang;
o Co thé thi 3 hiép, doi thang 2/3 hiép gianh chién thing
chung cugc.
4. An toan va t chirc
e Bio dim an toan:
o Kiém tra day, sin choi; khuyén khich mang giay thé
thao.
o LAp dat bién canh béao, c6 y té so ctru gan do.
e Vai tro trong tai va ¢é dong vién:
o Trong tai theo ddi cong bang, xir 1y vi pham;
o (b dong vién ho reo tao khong khi, nhung khong duogc
can thi¢p vao san choi.
II1. Két bai
1. Khing dinh lai y nghia



o Kéo co gitip rén luyén stc khoe, tinh thin ddng doi, ¥
chi bén bi.
2. Keéu goi
o Moi cac em tich cuc tham gia, tuan thu luat 1 dé tro choi
dién ra vui — khoe — an toan.
bé 10:
Dan y chi tiét
I. M6 bai
1. Pt van dé: Vai tro cua sach tham khao trong hoc tap, nghién
ctru v trau doi kién thirc.
2. Y nghia ciia viéc doc hiéu qua: Gidp tiét kiém thoi gian, tiép
thu sau, van dung tot hon vao thuc tién.
Il. Than bai
1. Xac dinh muc tiéu va chgn tai liéu
e Xaic dinh nhu ciu: Tim thém Iy thuyét, m¢ rong vi du, 6n tap
kién thirc da hoc.
e Chon sach phit hop: Do kho twong tng trinh do; tac gia, xuit
ban uy tin; ndi dung cap nhat.
2. Chuin bj truée khi doc
e Khio sat so' bd: Doc muc luc, 16i noi dau va 1oi gioi thiéu dé
nam cau trac chung.
e Lap ké hoach doc: Phin chia chuong muyc theo thoi gian, danh
déu phan can wu tién.
3. Phwong phap doc muc tiéu
e Doc lwét: Nim y chinh mdi chuong, doan tiéu dé.
e Doc quét: Tim nhanh thong tin, con so, tir khoa cu thé.
e Doc chuyén sau: Phan tich, danh gia, so sanh quan diém; ghi
chu, dat cau hoi.
4. Ky ning ghi chi va tém tit



Ghi cha bién 1&: Dau chim diu dong, but highlight, ky hiéu “?”,
“!”‘ .

LAap so do tw duy / bang tong hgp: Tom tit y chinh, hé thong
hoéa kién thic theo chi dé.

Viét tom tat ngian: Moi chuong 2-3 ciu, gitp 6n lai nhanh.

5. Ung dung va on tap

So sanh nhiéu nguon: Déi chiéu quan diém, bo sung 1an nhau.
Vian dung vao bai tip, dy 4an: Trich din din chimg, minh hoa
¥ kién.

On dinh ky: Nhéc lai tom tit, so dd tu duy sau 1 tuén, 1 thang.

6. Quan ly va bdo quén sach

e Phéan loai va lwu trir: Theo moén hoc, theo chu dé; dat ké gon
gang.
e Bio quan: Giir sach bia, sin dung cu danh dau khong lam hong
sach.
IIL Két bai
1. Khiang dinh lai tim quan trong: Doc sach tham khao hiéu qua
1a chia khoa ning cao kién thire va ky nang hoc tap.
2. Loi kéu goi: Mbi hoc sinh, sinh vién can trang bi va thuc hanh
nghiém tic nhitng quy tic trén dé dat két qua cao.
bé 11:
Dan bai chi tiét
I. Mé bai
1. Gi6i thiéu chung: Nhic dén tim quan trong cta tinh ban trong

cudc song hoc duong.

2. Gidi thiéu ngwoi ban than: Néu tén (biét danh), 16p, hoan canh
lan dau tién gap g hodc quen biét.
Il. Than bai

1. Tinh cach ndi bit ciia ban



e Chan thanh, thiing thin: Ludn ndi ra suy nghi, sin sang gop y
khi minh sai.
e An cin, quan tim: Trong nhiing lic minh budn, ban ludn ling
nghe, an ui.
e Hai hudrc, sdi ndi: Khi ban 1én tiéng, ca nhém voi bot cing
thang, hoc tap hing say hon.
2. Ky niém ding nh¢
e Tinh huong chia sé kh6 khiin
o Vidu: luc minh lo 1§ng vé bai kiém tra Toan, ban da kém
hoc dén tan tdi.
e Hoat dong chung diy niém vui
o Vidu: cung tham gia vin nghé¢, t6 chtrc sinh nhat bat ngd
cho ban.
3. Anh huéng tich cwe dén ban than
e Giup minh ty tin hon
o Nho sy dong vién, minh dam phat biéu ¥ kién trude 16p.
e Hoc dwoc bai hoc vé 1ong trung thuc va sé chia
o Théy ban khong ngai kho, nhd dé6 minh ciing chiu kho
giup d& ban be khac.
4. Soi day két ndi
o Sé thich chung: Cung mé bong da, choi co hodc vé
tranh.
e Théi quen nhé
o Hang ngiy cing nhau diém danh & cong truong, cing
ngdi an trua.
II1. Két bai
1. Khing dinh lai gia tri tinh ban: Ngudi ban than 1 chd dya tinh
than, 1 niém vui mdi ngay dén 16p.
2. Loi hira hodc mong wéc: Hira s€ bao vé, gilr gin tinh ban; mong

muon cung ban bén nhau mai dén tuong lai.



pé 12:
Dan y chi tiét
I. M6 bai
1. Giéi thiéu chung: Khai quat vé viéc ai ciing c6 thé méc sai lam
trong cudc song.
2. Néu I6i 1am dinh ké: Gidi thiéu ngin gon vé 16i 1am ma em da
mic (vi du: n6i dbi c6 gido, 1am v& dd, tron hoc...).
Il. Than bai
1. Hoan canh xay ra 16i 1im
e Thoi gian, dia diém: Hoi 16p may, trong tiét hoc/budi sinh hoat
ngoai khoa...
e Nguyén nhian ban dau: Ap luc diém sd, to mo, ham choi, hodc
mét binh tinh.
2. Dién bién 15i 1dm
e Hanh dong cu thé: Ké timg budc em di lam:
o Vi dy “Em d3 gidu bai kiém tra v& nha stra trude roi
nop...”
e Hau qua tire thi: C6 gido phat hién, ban bé bit ngd, két qua bai
thi khong dugc cong nhan...
3. Cam xitic khi nhin ra minh sai
e XAiu hd, héi han: Tim dap nhanh, mat néong bung, mudn trén
tranh anh mat moi nguoi.
e Lo lflng, so hai: S¢ co phat, s¢ mét long tin ctia ban bé va gia
dinh.
4. Hanh ddng khic phuc
e Xin I8i: Em chu dong dén gip c6 gido/ban bj anh huong dé thira
nhan 16i.
e Sira sai: Lam lai bai kiém tra, dén bu vat dung, hodc cam két

khong tai pham.



Sw tha thi: C6 gido/ban be chép nhan 16i xin 16i, em nhan duogc

co hoi sura chira.

5. Bai hoc rut ra

e Gia tri ciia trung thwe va trach nhiém: Tha chiu thiét trudce,
chir khong nén che giau sai lam.
e Ty trong va niém tin: Mat mot 1an niém tin d& hon gi quay lai.
e Cam nhin vé tinh yéu thwong, sw bao dung: Nho co/ban cho
em co hdi ma em thay duoc long nhén éi.
IT1. Két bai
1. Khing dinh lai bai hoc: Sai 1am du nho ciing c6 thé dé lai hau
qud; trung thuc luén duoc tran trong.
2. Loi hira: Cam két s& mang bai hoc nay sudt cudc doi, khong
ngung hoan thién ban than.
pé 13:
Dan bai chi tiét
I. Mé bai
1. Gi6i thiéu vin dé: Trong gido duc va cudc song, nhiéu ngudi

coi trong két qua hoc tap (diém sd, thanh tich), nhung ciing c6
v kién cho rang quéa trinh hoc tdp méi 1a yéu t6 quyét dinh thanh
cong lau dai.

2. Luan dé: Em tan thanh quan diém “Qua4 trinh hoc tip quan
trong hon két qua” vi no rén luyén tu duy, ki ning, ¥ chi, gitp
con ngudi phat trién toan dién.

Il. Than bai
1. Lun diém 1: Qua trinh hoc tip gilp rén luyén tw duy va ky ning

e Giai thich: Qua trinh hoc tip bao gém tim hiéu, thuc hanh, sai—
stra, phan bién, gitip hinh thanh phuong phéap va théi quen tu
hoc.

e Vidu minh hoa



o Thomas Edison: hon 10.000 1an that bai thir nghiém
bong dén, mdi 1an 1a mot bai hoc quy gia chir khong phai
that bai don thuéan.

o Van dong vién: qua trinh tap luyén hang ngiy, khd
luyén trong phong gym mai tao nén thanh tich trén buc
huy chuong.

2. Luén diém 2: Két qua chi 1a h¢ qua tam thoi, khéng phan 4nh toan
dién
e Giai thich

o  Piém thi, thanh tich c6 thé bi anh hudng boi may man,
ap luc tdm ly, khong do duoc sang tao, ki nang giai
quyét van dé.

e Minh chirng

o Hoc sinh cham chi 6n thi “dé cii” dat diém cao nhung
khi ra thyc té thiéu k¥ nidng van dung.

o Sinh vién tot nghiép bang loai giéi nhung thiéu k¥ ning
mém, kho hoa nhép moi truong lam vigc.

3. Phan bién — vai tro ciia két qua
e Thira nhian: Két qua hoc tap 1a thudc do ban dau, giup dinh
huéng, dong vién va danh gi tién trinh.
e Phan tich:

o Néu chi chay theo két qua ma bo qua qua trinh, nguoi
hoc dé& sa vao hoc tua, gian lan, mét dam mé.

o Qué trinh tét s& ty nhién dan dén két qua bén vimg; két
qué gian doan khong dua trén nén tang viing chic.

II1. Két bai
1. Khing dinh lai quan diém: Qua trinh hoc tap v6i viéc rén luyén
tu duy, k¥ ning va thai do tich cuc 1a nén tang cho moi thanh

cong, quan trong hon két qua tirc thoi.



2. Khuyén nghi: Mdi ngudi hoc cin tip trung vao hanh trinh kham
pha, stra sai va cai thién ban than dé két qua thuc sy 1a thanh tyu
bén viing.

bé 14:
Dan bai chi tiét
I. M6 bai

1. DAn dat: Trong cudc song, that bai lun song hanh cting nd Iyc
va 1a trai nghiém khong thé tranh khoi.

2. Luan dé: Em tan thanh ¥ kién trén vi thit bai 1a phép thtr quy
gia, gitp con nguoi trudng thanh va hudng toi thanh cong thuc
su.

Il. Than bai
1. Giai thich y kién

e “Thit bai”: két qua khong nhu mong doi sau nd lyc.

e “K¢é thua cufc”: nguoi bo cudc, chép nhan dung lai, khong
dung 1én sau vap ngi.

e Y chinh: That bai chi I tam thoi néu ta biét ding day, con ké
thua cudc that su 1a nguoi dau hang trudc khoé khan.

2. Luén diém 1 — Thit bai dem lai bai hoc quy gia

e Giai thich: Mdi sai 1am, mdi lan vép ngd déu an chua kinh
nghiém giup ta cai thién phuong phap, kién thirc va k¥ ning.

e Minh ching:

o Thomas Edison: hon 10.000 lan thit bai méi ché tao
thanh coéng bong dén; éng xem mdi 1an “thit bai” 1a
kham pha méi chtr khong phai that bai.

o J.K.Rowling: bi tir chdi hon 12 1an méi xuit ban “Harry
Potter”, thit bai kich thich ba hoan thién ban thao.

3. Luén diém 2 — Thit bai rén luyén ¥ chi va tinh kién tri
e Giai thich: Qua mdi that bai, con ngudi hoc cach chiu dung ap

lyc, cing co y chi va khong ngung vuon 1€n.



e Minh chirng:

O

Van dong vién thé thao: that bai ¢ giai nho 1 dong luc
dé ho kho luyén, nang cao ky thuat, roi vuon téi vinh
quang & giai quoc té.

Hoc sinh: diém kém 1an dau khong khién em bo cudc
ma thic diy em tim phuong phap hoc méi, cudi cling

dat diém cao.

4. Phan bién — phan biét ré thit bai va ké thua cudc

e Thira nhéin vai tro két qua: Két qua gitip danh gia tam thoi,

nhung khong quyét dinh con duong lau dai.
e Phan tich:

@]
e Vidu
@]
II1. Két bai

Nguoi chi méi that bai van gilt niém tin, ti€p tuc thir suc;
con ké thua cudc 1a nguoi ngung co6 gang, chap nhan tinh

trang d6 mai mai.

Mot start-up that bai giai doan dau nhung rat kinh
nghiém, tai khoi nghiép thanh cong; trai lai, doanh
nghiép dau tu réi bo cude sau that bai nho mai khong thé

khoi phuc.

1. Khing dinh lai quan diém: That bai khong phai 1a dau chdm

hét ma la budc d€m de ta hoc hoi, kién tri va tién tdi thanh cong;

chi ké bo cudc méi that sy tht bai.

2. Loi kéu goi: Mdi nguoi hiy can dam d6i mat voi that bai, xem

16 14 co hoi hoan thién ban than, dé khong bao gio trd thanh “ké

thua cudc.”

pé 15:
Dan y chi tiét
I. Mé bai



1. Gi6i thiéu vin dé: Vé sinh 16p hoc 1a mot phan trong vé sinh
chung ctia truong hoc, anh hudng truc tiép dén stc khoe va tinh
than hoc tap.

2. Luan dé: Em hoan toan dong y rang “Giir gin vé sinh 16p hoc 1a
trach nhiém cta mdi hoc sinh”.

Il. Than bai
1. Luén diém 1: Bio v¢ strc khoe ban thin va cong dong

e Giai thich: Lop hoc sach sé&, khd thoang giip ngan chdn vi
khuan, virus, bui ban.

e Minh chirng: Théng ké muia ciim, mia COVID: 16p khong duoc
vé sinh thuong xuyén dé lay lan dich bénh.

e Lién hé: Khi em cling ban quét don, lau ban ghé, em thay khong

khi thoang dang, hoc tap sang khoai.

2. Luén diém 2: Ning cao hiéu qua hoc tip va tinh than chung

Giai thich: Phong hoc ngin nip, bang sach, san sang giup hoc
sinh tdp trung, tiét kiém thoi gian tim tai liéu.

Minh chirng: Em ting trai nghiém: 16p do, ban ban, nhiéu gidy
vun khién em phan tim, mat tap trung.

Lién hé: Nguoc lai, khi ty tay lau bang, sip xép sach vo, em va

ban cam thdy tu hao, yéu 16p hoc hon.

3. Luén diém 3: Thé hi¢n y thirc, trach nhiém cong dan twong lai

Giii thich: Giir vé sinh 16p hoc 1 buéc dau hinh thanh thoi quen
vin minh, ky luat; 12 biéu hién cta tinh yéu tap thé.

Minh ching: Phong trao “Ngay thr Bay xanh” & trudng: hoc
sinh ty nguyén don 16p, trong hoa, lau cira s6.

Lién h¢: Em tich cuc tham gia lao dong tap thé, cing ban chim
soc goc cdy xanh, tu giac nhic ban bé khong xa rac.

4. Phan bién (néu c6)

Lap luiin ngin: Mot s6 ban cho rang lau don vét va, mét thoi

gian hoc.



e Phan bac: Don dep chi mét 5-10 phut, bu lai ca ngay hoc hiéu
qua, con gitp rén luyén tinh ty giac.
IT1. Két bai
1. Khang dinh lai quan diém: Giir gin vé sinh 16p hoc khong chi
12 bén phan ma con 1a quyén loi ctia mdi hoc sinh.
2. Keéu goi hanh @dng: Mdi ban hay tich cuc 1am viéc nho hing

ngay, vi mot mdi truong hoc tip “sach — dep — khde — vui”.



